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1.0 RUANG LINGKUP 

Pekerjaan yang mencakup dalam kontrak kerja meliputi pemasangan 

dan pendirian tiang beton 

 

2.0 MATERIAL 

 Tiang Beton 

 

3.0 ALAT KERJA 

Peralatan Kerja 

 Tool Kit lengkap 

 Tool Bag ( Kantong Kerja ) 

 Tambang Plastik 25 M 

 Slink untuk Roller Gantung 

 Roller Gantung 

 Katrol 

 Tackle 

 Terpal Plastik 

Peralatan Keselamatan Kerja 

 Helm Pengaman 

 Sepatu safety 

 Safety Gloves 

 

Peralatan Komunikasi 

 Handy Talky 

 Handphone 

 

Pengerahan Personel K3 

Yang terlibat dalam pelaksanaan pekerjaan ini adalah : 

a. Supervisor Rayon 

b. Pengawas pelaksana pekerjaan 



 

PT. PRATAMA KINERJA PERKASA 
JL. RAYA KEDOYO KAV.4-5 MALANG 
 

INSTRUKSI 
KERJA 

NO. DOKUMEN HAL  : 3-5 

IK.2.2 
TGL  : 24-08-2021 

REV : 0 

PEMASANGAN TIANG BETON 

 

c. Regu Pelaksana 

d. Pengawas Lapangan 

e. Piket Operasi Rayon 

f. Perbekalan / Gudang 

 
4.0 PROSEDURE PELAKSANAAN 

 
 Mempersiapkan alat-alat kerja dan perlengkapan yang diperlukan untuk 

mendirikan tiang tersebut, 

 Mendistribusikan tiang-tiang tersebut ke lokasi dimana letak tiang akan 

didirikan, 

 Menggali lubang pada setiap tempat yang akan didirikan tiang, 

 Jika galian sudah siap, maka kegiatan mendirikan tiang dapat 

dilakukan. 

 Sebelum tangga untuk penyangga tiang ditinggikan, terlebih dahulu 

tiang beton diangkat dengan derek-tangan, 

 Mengikatkan rantai derek-tangan pada bagian tengah tiang. Derek-

tangan ini digantungkan pada besi kaki tiga yang disiapkan untuk 

pekerjaan ini. 

 Jika tiang beton sudah mulai dinailkkan, maka diikuti dengan tangga 

atau penopang yang lain untuk mendorong ke atas. 

 Disamping itu untuk mengendalikan arah tiang beton pada saat 

diangkat, dipasang tali tampar sebanyak 4(empat) atau 3(tiga) 

direntangkan ke arah berbeda, diikatkan pada posisi (15-20) % dari 

ujung atas tiang, untuk mengendalikan arah tiang pada saat diangkat. 

 Selanjutnya tiang ditarik/didorong ke atas sambil dikendalikan dari arah 

tali tampar tersebut, sampai bagian pangkal tiang mendekati dan 

masuk lubang. 

 Untuk tiang beton bertulang sebelum diuruk tanah, perhatikan arah 

lubang baut untuk penempat an croos arm. 
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 Jika arah lubang belum sesuai putarlah tiang dengan mengikatkan tali 

pada tiang, kemudian tiang diputar sesuai dengan arah lubang tempat 

baut yang diinginkan. 

 Membuat usulan gambar perubahan apabila hasil pelaksanaan di lokasi 

mengalami perubahan terhadap gambar rencana pelaksanaan. 

 

 
5.0 PENGENDALIAN MUTU 

 

a. Dalam Proses Pelaksanaan pekerjaan, PT. PRATAMA KINERJA PERKASA 

berpedoman pada Standart Operating Procedure yang sudah 

diterapkan pada lingkungan PT. PRATAMA KINERJA PERKASA 

berdasarkan ISO 9001:2008 

b. Metode Kerja harus sudah disetujui oleh Pemberi Kerja 

c. Metode kerja yang dibuat harus mengacu kepada gambar pelaksanaan 

yang telah disetujui oleh pemberi kerja 

d. Alat-alat yang akan dikerjakan harus sudah disetujui oleh pemberi 

kerja. 

e. Semua peralatan yang akan digunakan harus dalam keadaan baik, dan 

yang perlu dikalibrasi harus dapat ditunjukkan proses kalibrasinya yang 

masih berlaku. 

f. Semua pekerjaan harus dilakukan dalam kondisi yang aman, semua 

kebutuhan dari Site Safety Plan harus dipenuhi. 

g. Setelah dilaksanakan semua pekerjaan dan didapatkan hasil 

pengetesan akhir dari pemasangan alat tersebut yang sesuai dengan 

standart yang ada dalam RKS dan persetujuan pemberi kerja 
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6.0 CATATAN PERUBAHAN 
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